Editoriale

Sandro Spinsanti

Perché una nuova rivista dedicata dla medicna? Acoogliendo senza tergiversare la pill diretta
delle domande, rimandiamo dlari spoga fornitaimplidtamente nd titolo ddlarivista perché lamedi-
dnaéeun' ativitache richiede riflessone perché € unaprass incui sdenza e tecnica o intrecciate
con lacultura; perchéanche lamedi d nadeveaffrontare il compito nuovo di dedinarelaculturad plu-
rale E dd momento cheun simbol o pud trasmettereun messaggio pi U effi cacemente di lunghi disoor-
S, per sintetizzare il U0 programmalarivisahascdto di collocars sotto I'antico smbolodi Giano.

Anztutto: la medidna e aultura Con questa efermaz one intendiamo polemizzare con la ten-
denza, presente in malti settimanali e riviste di informazione, arubricare le notizie rd diveallamedid-
nasotto lascienza o latecnica, non ndlasezione dedicaaalla cultura. Di qud sgpereorganico erifles-
30, consgpevole ddleradici e cgpace di progettualita, che con unaparol achiamiamo cultura, lamedi-
dnaé un' egressione atissma. Oggi nonmenodi ieri. La medid na e lasanita—ovvero I erogazione
organizzaa di saviz sanitai — s sono collocate d cantro da nostri interessi soddi. Sono oggetto
costante di preoccupazioni, di dibattiti gppassionati, di interrogativi di netura antropologica, socide
dica La madidnacontinua aevocarein prima battuta un fare (anche se non ssmpre cosi conciteto
come d viene dexcritto da ER. Medici in prima linea...); maé un fare che hasampre piu bisogno di
essgre abbinato anon pensare Di qui la necessitai mprescindibile per lamedicinadi interfacdas con
lacultura O piuttogole culture. Secondo d meno treaccez oni dobhiamo passare dal singolare d plu-
rale Anche enzavole rievocare la quedione ddle “due culture” — qudla umanidica e qud la sd enti-
fica— lanciata. quarant’anni fada Charles P Show, non possiamo ignorare che oggi hon € pi U accetta-
bile un’identi fi cazione ddlacultura sol o conil sgperedi natura | etter ai a-storica—artigica Comeossa-
vava ocon humour |’eminente storico ddla medicina Mirko Grmek, ancora awviene che, € in una
disussone dasd otto qua cuno dimostradi non sgpere chi e’ autore de Les fleuresdu mal, saka md-
vig0; nesain imbarazzo, invece, € non saqud élasommadel ssno di dfapiu il seno di beta Oggi
non & pit accettabil echela conoscenza letteraria Sia cons derata come cul tura superi ore rispetto a qud -
lasdentifica Le rivendicazioni di paritatrale“ dueculture’ vale anche nell’altra direzione Ebenvero
che non possiamo pitl limitarci acarcare | e risposte sull’ uomo —lavitae lamorte, lamdatiaelasd u-
te le buone ele cattive sod te— frequentando sol o filosofi e umanisti, ma dobbiamo coinvolgerebiolo-
i, gendisti e aultori di sdenze hardin genere. Senza perd che questa osdllazione del pendoloinduca
ariporrein soffitta, trai sgperi polveros di cui non abobiamo pitibi sogno, |eripostedhe le Tienzeantro-
pol ogiche (le Humanwissenschaften ddlo gorid amo tedesco) ¢i henno fornito in passato.

Una seoonda acoez one secondo aui abhiamo bisogno di tener presante che lacultura e plurale
equdlarelaivaal dibattitotraculturalacaeculturardigiosa Nel nodro Paeseil contresto s é radica-
lizzato, fino ad assumere toni di gridente polemica. Sopratutto nell’ ambito normativo che g € liti



designare con il termine ‘biodicd lapolaizzazione tra“lad” e “cdtolid” in ltalia é saa estrema
Rroducendo, come effetto sacondari o non desiderato, Situazioni di stdlo nd laregolamentazione gi uri-
dicadd comportamenti. Lanodrarivista— cherifiutasial’ una che I’ dtra eti chetta— s proponedi por-
tare la prati camedica el’ organizzazione sanitariaa confrontars con i due ori zzonti, cons derai ambe-
due legittimi e non gerarchizzabili. Seondo lalogicadd didogo, cio implicalarinundaa prevaricare
aull’dtro. Ancor piu: il dialogo pud portare Sia chi haassunto come valore-guidalaragione, sachi da
laprioritaallafede ad avvertirei limiti della propria prospettiva, a sottoporsi ad autocritica, ad acceta
resimoli podtivi dall’ dtra prospettiva Per chi vuol mettes a scuoladi did ogola pratica dd lamedi-
dnaoffre un campo di apprendimento senzapari. | nfine dovremo smpre piudispord aconsiderae
lacultura come redta plurale in cond deraz one dd la fisonomia che sta assumendo la nostrasocieta a
seguito dell’ immigrazione La multietnidta comportaun plurdismo di culture con il quae dovremo
imparare avivere La sfida é particolamente f orte per lamedidna Questa non pud pensare di scaval-
carei problemi chesorgono appdlandos d tereno comunedella“ naturd’ . L obiezione ddla naturalita
degli interventi patologid - stroncare un'infezione, curare un'ipertensione 0 combattere un carcinoma
non éforse lastessa per un europeo, unarabo o un cinee? - non é sostenibile Anche un &to trai piu
figologid, comeil parto, € sampre iscritto in un'inter pretazione culturale, che conferisce dgnificai e
prescrive comportamenti. La medi dna non potra mettere la cultura—l e culture —traparentesi, per con-
centrars 0lo sui fatti dellanatura L ecompetenzetransculturdi dovrannoin misuracrescente far parte
dd bagaglio professionde da sanitari.

Ndlamanierapiu sintetica, abbiamo intesofonderei vagti ori zzonti programmétid ddlarivisa
nd titolo: Janus Il nome l&ino non é un vezzo arcaicizzante rispetto alla versione itdianizzata di
Giano, hail vantaggio di essereimmedli tamente i dentifi cato daf rances, tedeschi einglesi, che hanno
oconsarvaola stessa grafia (gli spagnoli s sono discogtdi di poco, con il loro “Jana”). |l simbolo ddla
divinitabifronte, preposta a passaggi obbligati eagli iniz temporali — come ci ricordano sia laporta
(ianua), sail primo mese dell’ anno (ianuarius) — € gopropriato per individuare il nostro progetto. La
mitol ogia lati na aveva atribuito molti doni a Giano, ricevuti daSaturno. Quando la divinita primigenia
gadadascaciaiadd cielo aoperadi Giove Gianol’ avevaospitato e assodato d suo regno. Insegno
di riconoscenza, Saturno aveva dotato Giano di una ferreamemoria per ricordare il pessato e di virtu
divinatorie per predireil futuro (a queste due facolta dludonole due facce rivolte ndle due direzioni
oppaste), nonché di unasingolare saggezza

Con quego sgnificato il smbolo di Giano ha avuto unalunga storia ed € entrato anche ndla
simbol ogia cristiana: lo troviamo, infatti, anchenegli affreschi ddla besili cainferioredi Sen Francesoo,
ad Assis, ndle quattro vde sul sepolcro del santo, a reffigurarelavirtt ddla Prudentia (che € poi la
phroness di Arigotde, ovveo il comportamento razionde ndle faccende umane o lavirtu che deter-
mina do che & bene e cid che & male per I'uomo, dirigendo la condotta nd modo migliore).
Disponibilita aricordare e capadtadi prevedere che s conareti zzeno ndla virtu cardinale della“ pru-



denzd’, owero ndla considerazionedd le droodaze per dedidere gapropri damente il corso ddl’ aziane un
progranmaambiz aso che prgooniamo a nodi lettori, per redizzarlo comeoperacomune

Qi rivolgiamo amedid, i nfermien, rofessionisti saritari insanso ampio eindusvo - ps od agi, Sodo-
logi, riakdlitatori, operatai d cormunita, mingri del culto in ambito saniterio -, stud csi di sdenzeumane, asso-
dazioni di mdati, amministratori senitari. In mado privilegiato abldamo in merte gli studenti ddle facolta
medicheeirfermieti giche, per cordividerecon loro, fin ddl’ inizio dellal aro carriera professonde, unavisio-
neddlamedianaitimamertepameaadi cd tura/culiure La druttrastessa i larivida, aticolataintornoa
duepati, visudizzail nogro programme. La primaparte—II futuro dd presante — corrigoonce dlafacciad
Gia cheguardasul futuro; lasecanda—|| prdfitto ddla menori a—redizzera il nastroi rtertodi andareincon-
troai cambiamenti necessari senzari rundare dle aoqui Szion corsolidate, proporendo ura rifless ane aritica
su sapere i etifioo, fil asofico eatidico-leteraio.

Larivigaéfruto di ur azi cnecomure ecoardinga. E promossa i I’ 19ituto Giar, main siretto con-
tatto conun ndevole rumao d oatri, italiani e sranii. L'ambiziane e qudladi creare un vero e proprio
neworktrai certri essodati, afinchél’ obiettivo cordiviso di esd aare I'intarfacd atramedic naeculturalcu -
turesia promasso con pitl efficada Lo spazio privilegiato per far aooltarela vocedd centri assod i equd -
lo dd Forum. Quetasezi aneddlarivistaospiterai rformeazioni sudibettiti ein ziati ve promossedal cantri esso-
ddti, goprdond merti d rostri atticdi, corfrorti con dtre eperierze. Un accordo di massma prevede uno
scambio privileg do e Sstemdico di aticdi ecd labaazion traJanus e le pubblicazioni a3 certri chepro-
muovono la riviga Nd piimo numero il lettore puo incontrare I' Institute for the medcd rumenities d
Gd vedon (USA), pionierendl’introcurrelemed cal humeanities nd laformezione dd med co g afin dall’ uni-
vasta Il sLo direttore, Randd Carson, propore unarifless ane aull impatto chehail difforders dd lamena -
ged care nd rgporto tramedico epaderte L' aticd o di Alessandro Liberdi presental'iniziaiva dd Centro
per laVautaz ane cell’ Efficadia ddl’ Asd derva Smitaria(CeVEAS) rdaivo dla comunicaziore conil dttar
dino. Ogni sSistema arganizzativo dH la snitahaunari cadutandlerdazion che s indaranotragli eroggtai
dd saviz egli utenti. Leasscurazi ani, il senvizio sanitario nazionde, | eomganizzazion mige(comeleHedlth
Ma ntanance Organitation anaicane) noninddao lo sullespese el cansumi, ma drutturano in pradon-
dita qudlerd azion trasanitari epazient chela dsontologiaprofessiord eimmeginaisarittein un cod cefuai
dd tempa Anchel’ Inditute fa- Sdentific Interchange (1) portad lettori di Janus i risulteti di unasuainizia
tiva: un i reri odi gudio sui “liveli essarwidi eunifomi di assstenzd’. SUlarecessitadi esdidtarerd petto
seidesulla ute qudi smo leprestazioni sanitarie chegarartiamo atutti i cittad i § sonocanfrortat d cun
espati d pragrammazionesanitaia Preococupdi per leficadueche il pessagpioin ato d fedardisnofiscd e
eallasanita reg andizzata potrebbero averend nodro Paese, accrescendo | e ineguaglianze ndl' accesso d
saviz, i partedpanti d seminario hanno sintetizzato | e loro conclusioni inunaletera goerta d gover-
no, che qui pubblichiamo.

[l Forum permetterane fasdooli che seguiranno di conosoare altri centri assod i dtravero le



loro iniziaive. Per suanaura tuttavia, un*“forum” ha lavocazione di rimanere goerto a contributi
di tutti. Questo pazi o ospitera perd O anche interventi da membri del comitato saentifico ddlarivi-
sta, che saranno solledtati aesprimereleloro opinioni sueventi di attuditandl’ ambito ddlamedi-
cina e della sanita. Ma soprattutto auspichiamo una corrigoondenza coni nostri lettori, ched otto-
pongano ossarvazi oni, commenti, idee. Ci impegniamo adarea questi contributi [0 spazio adegua
to. Lacentralitadd Forumnd disegno grafico dd larivistasottolineal anostraintenzionedi non con-
finareinunangolino lo scambio coni lettori, come un ato dovuto. Laciroolazi onedelleides ei con-
fronti codruttivi sono piuttosto laragione d' esere ddlarivida

Janus s occuperadi libri chetrattano di medi dna, sanita esd ute Come potremmo non farlo?
" libri sonola password per diventare migliori di quelli che Samo”, hadfermatoil aitico letterario
George Steiner. | libri sono lafrequentazione obbligatadi chi intende coni ugare medicina e cultura
Laszione“ Bibliotecaapetd' presentera pubblicazioni recenti, che meritano un aiuto nella compe-
tizione feroce per lavishilita che domina il mondo della catastampata. Trale opere segndaein
ogni fasa ool 0 ne soeglieremo una per metterlain primo piano, sottoponendola dlaletturadi divers
studios, che la considereranno da diverse angolaure Per questo primo fasdcolo abbiamo sodto
Seoond Opinions di Jerome Groopman. L' opaas raccomanda per divers motivi. Presental’ espe
rienzadirettadi un medico, che mette tutto I'impegno per fare buona medicing senzasottrars d
compito di pensarla. Dd la prati camedicaemergonol e incatezze, i condizi onamenti eserni (rovia
mo anche qui |a passione che eserdta sulle scdte cliniche lamanaged card), letendioni legaedla
nuova consapevolezzachei padenti portano ndl’incontro dinico. Un peso non minore per ded de-
re lapreferenza dataa quest’ opara haesardtao la suaqualitadi rittura |l genere letteraiode “cesl
clinici”, caro dlatradizione medica(e psicoanalitica) dimostra ancora unavoltaguanto Saessenzia
lel'intreccio tramedidnae cultura

Anche laseconda parte ddlarivista, che s sviluppa sottoil segno dellamemoria, ériccadi
suggerimenti di lettura Sia“ll ginnaso filosofico” che“ll polso letterario” propongono libri, doteti
di una parti col are cari cavitale: opere che hanno dato I' awvio nd passato a una riflessi one che conti-
nuaai nodri giorni.

Perlasceltada temi —in paticolareil dosser centrde ddla primaparte, che abbiamo chia
mato L’ obiettivo — larividaascolterale indicazioni del comitato sdentifico, sulla base di una pro-
grammezione annuale. Ma I’ obiettivo ambizioso di Janus € di diventare sempredi pit una rivisa
fattanon s0lo per i suoi letori, macon i letori. Solledtiamoperddi loro interventi e sugger menti,
fidudos che I'elorazione culturale dell a pratica medica potra dare buoni frutti solo se é un’ opara
comune.





